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Comentario personal 

La verdad, el artículo me pareció bastante interesante porque habla de algo que 

muchas veces se nos pasa por alto: ¿de verdad funcionan las campañas de promoción? 

En este caso se enfocaron en campañas de salud en comunidades rurales, y lo que 

más me llamó la atención fue que no se quedaron solo con repartir información o 

hacer eventos, sino que se tomaron el tiempo para evaluar si la gente realmente 

entendió el mensaje y si cambió su forma de pensar o actuar. 

Usaron encuestas para saber qué tanto sabían las personas antes y después de la 

campaña, y eso me parece súper útil porque muchas veces se lanzan campañas y ni 

siquiera se sabe si sirvieron o no. También se nota que la gente se sintió más 

informada después de la campaña, lo cual es una buena señal de que fue efectiva. 

Algo que yo rescataría de este estudio es la idea de que no basta con hacer una 

campaña bonita o llamativa, sino que hay que medir su impacto real. Eso aplica no 

solo para salud, sino también para campañas de publicidad, marketing o cualquier 

otro tema. Si no se mide, no se puede mejorar. 

Puedo concluir con que el artículo me dejó pensando que todas las campañas deberían 

tener una parte de evaluación, porque solo así se puede saber si se está haciendo bien 

el trabajo o no. 


