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Ensayo
Debemos para empezar, definir qué es la publicidad y como funciona, según Philip Kotler, "La publicidad es cualquier forma pagada de presentación y promoción no personal de ideas, bienes o servicios por un patrocinador identificado." Podemos entender por esto que, la publicidad es un mensaje que una empresa o persona paga para difundir con el objetivo de presentar o promover algo, productos o servicios. Lo importante es que el mensaje no es personal, es decir, no tiene una conversación directa o interactiva con el consumidor, sino que se emite de forma masiva, por ejemplo, a través de televisión, radio, redes sociales o anuncios impresos. Además, el patrocinador del mensaje está claramente identificado, es decir, se sabe quién está detrás de esa publicidad, ya sea una marca o empresa. 
Debemos tener cuidado al diferenciar la publicidad de la propaganda. La publicidad y la propaganda se parecen porque ambas buscan influir en las personas, pero tienen objetivos distintos. 
La publicidad tiene como propósito principal promover productos, servicios o marcas, con el fin de que los consumidores compren o elijan esos productos. Se enfoca en crear una buena imagen de la marca y aumentar las ventas. En cambio, la propaganda se usa más para influir en las ideas, creencias o actitudes de las personas sobre un tema, una 



ideología o una causa, como en campañas políticas o sociales. Mientras que la publicidad trata sobre productos comerciales, la propaganda suele estar relacionada con movimientos, partidos políticos o ideas que buscan cambiar la opinión pública.
En la actualidad, vivimos rodeados de publicidad masiva y constante, en cada lugar, en cada momento, en cualquier situación en la que nos encontremos, desde un anuncio al despertarnos, hasta una campaña publicitaria en un programa de televisión. Hay momentos en los que simplemente ya no nos damos cuenta de la publicidad que nos rodea, la importancia de esta es crucial en nuestra sociedad actual.
La publicidad juega un papel fundamental en la sociedad actual, ya que nos permite conocer productos, servicios, marcas e incluso causas sociales. Vivimos en un mundo saturado de opciones, y la publicidad es una herramienta clave para que las marcas lleguen al consumidor, le muestren lo que ofrecen y logren captar su atención. Además, la publicidad influye en nuestras decisiones de compra, pero también en la forma en la que vemos el mundo, ya que puede moldear nuestras creencias y valores. 
Uno de los cambios más importantes que ha traído la publicidad en los últimos años que me gustaría mencionar, es justamente, es la expansión de los estereotipos de belleza. Antes, la imagen de belleza se limitaba a un tipo físico muy específico, pero ahora las marcas están comenzando a mostrar una diversidad más amplia en sus campañas. Hoy en día, vemos más representación de personas de diferentes edades, tamaños, colores de piel y tipos de cuerpo, lo que refleja un cambio en la sociedad que valora la inclusión. Esto ha ayudado a que muchas personas se sientan representadas y aceptadas, promoviendo una visión más realista y sana de la belleza.
La publicidad no solo cumple la función de informar sobre productos y servicios, sino que también tiene un impacto profundo en la cultura y en cómo las personas perciben el mundo que las rodea. Además de ofrecer opciones y soluciones, la publicidad tiene el poder de influir en las tendencias sociales y emocionales, creando conexiones entre las marcas y los consumidores. Es más que solo promoción, las campañas publicitarias 


pueden desafiar normas, cuestionar estereotipos y promover cambios positivos, como lo hemos visto en las campañas que buscan representar más diversidad en cuanto a cuerpos, edades y razas. Hoy en día, la publicidad no solo se trata de lo que vendemos, sino de cómo lo vendemos y de cómo eso impacta en la sociedad. 
Por todo esto, la publicidad es una herramienta indispensable para las empresas, pero también tiene la responsabilidad de ser consciente de su poder para influir en las percepciones y comportamientos de las personas. De todos los temas que podemos tocar, un ensayo de algunas hojas no sería suficiente, la publicidad es un tema tan extenso que no puede desarrollarse tan rápido, sin embargo, podemos concluir en que se ha vuelto un tema crucial y necesario para la sociedad de ahora, no solo en terminos comerciales y economicos, personales y distintivos igual.
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